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7 Atmace®

Préparez—vous a une expériem:e éner%étique unique.

il e

Tout ce (ue vous devez savoir avant, pendant et
apres votre séance Atmace®.
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Bg Sandra Castinel

Souveni
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i Suis-je !

Sandra Castinel

Thérapeute vibratoire & fondatrice de la méthode Atmace®

“Depuis toujours, j'ai eu ce petit quelque chose d'étrange — ou de magique, c'est
selon ! Enfant, je parlais aux arbres, aux cailloux et aux insectes, comme on
discute avec des amis. Un me trouvait bizarre, mais moi, je trouvais le monde
fascinant. Ces présences invisibles, ces murmures de la nature, je les sentais si
forts... Pourtant, il m'a fallu attendre mes 3l ans pour oser admettre : et si ces
mondes étaient bien réels ?

Un burn-out et une lungue maladie ont été mes anges gardiens déguisés en
epreuves. lls m'ont stoppée net, comme un sig)nal clair : "Sandra, arréte de te
cacher. Ecoute ton ame, assume tes dons, et vis enfin I Alors, j'ai écouté. J'ai
appris a dnmpter mon magnétisme et ma médiumnite, a nett%er mes propres
blocages, et 4 me réaligner avec qui je suis vraiment.

tn 2009, tout a basculé. Mon éveil spirituel a commencé comme une aventure -
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7" Un mot est sorti de ma bouche lors d'un sta%e, sans que je ['aie premedlte :
"Iransmettre.” Lt I3, jfai su que c'¢tait ca, ma raison d'etre. Aujﬂurd'hui, je

canalise des protocoles et forme ceux qui le souhaitent. Mon passé "terre a
terre” (oui, jfai aussi des pieds bien ancrés dans la réalité 1) m'a appris une
chose essentielle : 'équilibre. Entre structure et sensibilite, entre rig)ueur et
intuition, j'ai crée la méthode Atmace® - une approche douce mais puissante
pour vous aider a libérer vos mémoires et retrouver votre essence.

En séance, je mobilise mes canaux intuitifs (clairvogance, clairaudience, etc) et
mon fidéle pendule pour vous accompagner vers plus de clarté, d'autonomie et
de Iégéreté. Mon but ? Vous aider a comprendre vos blnca%es, les transformer,
et surtout... vous réappmprier votre puuvnir personnel avec humour et
bienveillance. Comme un arbre, jfai dii creuser mes racines pour dépltger mes
b branches. Aujourd'hui, je vous propose e faire de méme : explorer vos

Wprofondeurs pour mieux grandir.
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Corps, Esprit) est le Truit de plus de 10 ans de recherches, de formations et
de canalisations.

Llle agit en pmﬂmdeur sur toutes les mémoires qui influencent votre vie :
o Memoires cellulaires, émotionnelles, mentales
« Meémoires karmiques et transgénérationnelles

Son action s'étend a tous les plans de I'etre :
. Phcgsique, mental, énergétique, emotionnel, réactionnel et quantigque.

Comment ¢a marche ?

. Au ceeur de cette méthode : le magnétisme, une énergie naturelle présente

i

n chacun de nous. En séance, je I'allie a d"autres outils énergétiques comme
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fa radiesthésie ou la lithothérapie, pour un accompagnement sur mesure.
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Une seance lllliqllB, adaptée a votre essence

Je me place en résonance avec votre étre dans sa g)lohalité, avec humilite et
respect. Chaque séance est persunnalisée, car chaque parcours est unigque.

Pourquoi choisir cette méthode 7
o libération des blucages - Iravail sur les mémoires limitantes.
o Harmonisation 510[)3]9 : Lquilibre entre ame, corps et esprit.
« Approche douce et puissante : Le magnétisme agit en profondeur, sans
intrusion.

"Iransmettre, c'est comme planter une g’aine : je vous donne les outils, mais )
c'est vous qui faites pousser votre lumiere.”




‘ b 3 Validation du rendez-vous
?

o le réglement s'effectue au moment de la réservation et valide

|. Prise de rendez-vous %\ definitivement votre créneau.
Vous pouvez réserver votre séance de deux maniéres : | o Aucune annulation ni remboursement ne sera pussihle apres validation.
o Par téléphone - 06.27.06.71.67 (Plus facilement joignable par sSms) 4' Néanmoins, un avoir peut étre émis en cas d'annulation pour
o Via mon site internet : Page "bﬂutique" | circonstances exceptionne"es et inévitables.
2. lélais et disponibilites | 4. Report d'un rendez-vous
» Je réponds @ vos demandes sous 48h (jours ouvrés). I » Un report est possible jusqu'a 72h avant le créneau réserve. Passe ce
o Mes horaires de disponibilité - Ju lundi au vendredi, de 9h a [8h. delai, toute séance est due.
o Pour toute demande de report, merci de me contacter par téléphone.
¢ ,
/ \. Je suis a votre dispusition pour toute question avant ou apres la réservation. _/
N'hésitez pas a me contacter ! Y\
|



https://www.formation-sandra-castinel.com/category/s%C3%A9ance-individuelle

Modalités pratiques

|. Tarifs des séances
o Stance Atmace® individuelle (1h) : 110 €
Pour les humains ou les animaux.

o Seance Atmace® familiale (1h30) : 160 €

Pour les familles.

« forfait 6 mois - b séances : 88 € par mois pendant 6 mois (Soit -20%
sur le tarif Séance Atmace® individuelle)
Valable pour les humains et les animaux.
. Nettocliag)e énergétique des lieux de vie : Sur devis
larif personnalisé en fonction de la taille et des besoins du lieu.

A M(gens de paiement
les réglements s'effectuent :

o Par virement (via Wero).
o Par carte bancaire sécurisée (via Stripe).

3. leroulement des séances

» Seéances individuelles et familiales : Elles se déroulent par rendez-vous
teléphonigue.

. Nett[gage éner%étique des lieux : Realise & distance, suivi d'un retour
détaille envo(gé par email au format PIIL

Vos données et paiements sont entiérement sécurisés, et toutes les
informations échangées restent confidentielles.
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Préparation a la séance

| Ponctualite

Je vous appelle a 'heure exacte de votre rendez-vous. Merci de vous tenir

prét(e) quelques minutes avant 'heure convenue pour que nous puissions
commencer a temps.

2. Environnement ideal

Pour que la séance se déroule dans les meilleures conditions :
e Installez-vous dans un endroit calme, oit vous ne serez pas dérangé(e).
e Mettez votre téléphone en mode silencieux.
° A(gez de I'eau a disposition pour rester hcgdraté(e).

0. Enregistrement de la seance

Vous avez la pussdnhte denreglstrer la seance si vous le souhaitez, pour

puuvmr la réécouter ultérieurement.

o

| ’); comprendre l’origine de mes insomnies.”

4 Deroulement de la séance

o Mesures initiales :
En début de séance, je prends vos taux de base (taux vibratoire, vitalité,
ancrage, parasita%e). Je vérifie également la présence d’éner%ies indésirables
ou de magies sombres autour de vous qui pourrait parasiter le bon
déroulement de la séance.

° Echange sur votre demande :
Pour optimiser le temps de soin, je vous invite a préciser [ ou? sujets
principaux que vous souhaitez aborder pendant la séance. Cela nous permettra
de cibler efficacement vos besoins et de consacrer le temps nécessaire au
travail énergétique.

Exemple : “Je souhaite travailler sur mon stress li¢ au travail” ou "J'aimerais




| La crise de guérison

Il est possible que la séance déclenche ce qu'on appelle une “crise de

guérison”. Cela signiﬁe que le travail énergétique continue d'agir apres la
seance, ce qui peut faire remonter des émotions ou des douleurs phcgsiques.
Ces réactions sont normales et temporaires : elles montrent que le
processus de libération est en cours.

1. Accump_agnement pust-séam:e
Si ces effets deviennent inconfortables, un soin d'apaisement a distance est
inclus dans le tarif de votre séance. Il suffit de m'envocl\Jer un OMS, et je
prends 10 minutes dans la journée (entre deux rendez-vous) pour vous
apaiser énergétiquement.

o Validite : Dans les 71 jours suivant la seance.

o Au-dela de 71 jours ou pour un 2éme soin d' apaisement : 2() €.

o

J. Ressources complémentaires

Selon les besoins identifiés pendant la séance, je peux vous transmettre :
o lles articles de bl(}% expliquant les protocoles réalisés.
e lles méditations d'auto-soin pour pmlunger les benéfices.
» autres outils adaptés a votre situation.

4, [gthme des consultations
Pour un travail énergétique efficace et durable, il est recommandeé :

. ]]'espacer les seances d'au moins 4 semaines. Ce délai permet & votre
s(gstéme (corps, ame, esprit) d'inté%rer les transformations.
o lle travailler sur vous de maniere autonome entre les séances : écoute de

vos émotions, pratiques d'ancrage et/ou de respiration, ou application desd,

outils partagés. Cela amplif’ie les benéfices et favorise votre autonomie.




(Foire aux questions)

Général
. lwest-ce que la méthode Atmace® ?
la méthode Atmace® (Appmche Transpersnnnelle du Ma%nétisme Ame, Corps, Esprit)

agit sur les mémoires cellulaires, émotionnelles, mentales, karmiques et
transgénérationnelles. Elle combine ma%nétisme, radiesthesie et lithothérapie pour un
accompagnement %lﬂhal et personnalisé.

1. le magnétisme a distance est-il aussi efficace qu’en présentiel ?
Jui, absolument. L’énergie ne connait pas les limites de l'espace ou du temps. (lue la
séance se déroule en présentiel ou a distance, les résultats sont identiques. Mon travail
énergétique s'adapte a votre fréquence vibratoire, ol que vous soyez Beaucoup de mes
clients sont d'ailleurs surpris par la puissance et la précision des séances a distance.

3. Y a-til des contre-indications ?

Il II'CI‘J a aucune contre-indication générale. Cependant, merci de me préciser si :

» Vous portez un pacemaker.

» Vous avez regu ou allez recevoir une anesthésie (dans les 72h avant ou apres la
. séance).
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4. lluels sont les moyens de paiement acceptés 7

o Virement (via Wero).
o (arte bancaire sécurisée (via Stripe)

o. Puis—je bénéficier d'un remboursement si j'annule ma séance ?
Conformeément aux mndalités, aucune annulation ni remboursement n'est pnssible aprés
validation du rendez-vous. Un report est envisageahle sous /2h (jours Ouvres).

6. (lue faire si je dois reporter ma séance ?

Un report est possihle jusqu'ﬁ /2h avant le rendez-vous. Contactez-moi par téléphﬂne ou
via le formulaire de contact sur mon site.

/. Proposez-vous des séances pour les animaux ou les lieux ?

Uui

N e Seances pour animau : Meme tarif que les séances individuelles (110 €/1h).




FAll (Suite) 75 /
Pendant la séance 7 e |
0. Comment se déroule une séance ? \ " 4

. Préparation - Yous vous installez au calme, téléphone en silencieux.

e Début de seance : Je prends vos taux de base et vérifie les energies

perturhatrices autour de vous. | | APFBS Ia Seance

. Echan%e - Nous clarifions votre demande (I ou 2 sujets max pour optimiser e 4 1. e Five s jB SR désagréahles s e

temps). . Al Bl :
) .) ol it g ; Cest peut-etre une crise de guérison (émotions ou douleurs remontant a la surface). Un
o lravail energétique Protocoles adaptés a vos besoins. e o : ; : ; .
: , o soin d'apaisement a distance est inclus dans les 21 jours suivant [a séance. Contactez-moi
e Fin de séance : Je peux vous transmettre des ressources (méditations, g
par SMS pour en hénéficier.

articles).

12. Pﬂurquoi faut-il travailler sur soi entre les séances ?

) Puis—je enregistrer la séance ?

: j , 4 4 Le travail energétique est un processus collaboratif. Votre implication (écoute de vos
Dui, vous pouvez enreglstrer la seance pour la réécouter ultérieurement.

ér emotions, pratiques d'ancrage, etc.) renforce les effets de la séance et favorise votre

autonomie.
10. Combien de séances sont nécessaires ?

Cela dépend de votre situation, de I'intensité du pmbléme a travailler, et surtout de

o , . 13 A quelle fréquence puis-je prendre rendez-vous ?
votre implication personnelle entre les seances. Certains ressentent un soulagement
P J 9

" Pour une intégration optimale, espacez les séances d'au moins 4 semaines. Ce temps

o

des la premiere séance, tandis que d'autres préférent un accompa%nement Sur
S

\o plusieurs eLapes.

N\opermet a votre étre d'assimiler les changements et de travailler en autonomie.

Vous étes libre : le seul engagement est celui que vous prenez envers vous-méme.
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|. Me contacter

Je suis a votre dispnsition pour toute question ou prise de rendez-vous :

o Lmail :formatiUnsandracastinel@gmail.cum
. Téléphnne/ WhatsApp - 0627667167

o Site web : formation-sandra-castinel.com

7. Me suivre sur les réseaux sociaux

Pour des conseils, des actualités et des inspirations :
e YouTube mps://wwwgoutuhe.com/ @SandraCastinel - Meditations

. lnstagram : lltps://www.instagram.cnm/sandra.castinel/

3. Ressources a explorer

e Mon blng: h_ttps://www.formatiUn-sandra-castinel.com/hlog— Articles sur le

magnétisme, les protocoles energétiques et les Lemoignages. _\
. Témuignages clients : &1%8 Gou%]g ~ écouvrez les retours d'expérience de ceux
qui ont vécu une séance Atmace® et déposez le votre.

o Mes Cgv complétes : https://www.lormation-sandra-castinel.com/cgy

-
\\\\\
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Merci d'avoir pris le temps de parcourir ce 5uide. En vous informant et en vous
préparant, vous avez déja fait un premier pas vers votre bien-étre et votre équilibre. Je
suis touchée par la confiance que vous m'accordez, et c'est un honneur de vous
accompagner dans cette demarche.

Votre parcours est unique, et chaque séance est une uppﬂrtunité de vous reconnecter a
ce qui compte vraiment pour vous. N'oubliez pas : vous étes au ceur de cette
transformation. Les outils et les éner%ies que nous explorons ensemble sont la pour
vous soutenir, mais c'est votre intention et votre engagement qui font toute la
différence.

Je vous invite a garder ce guide a portée de main : consultez-le avant ou aprés vos
séances, explorez les ressources proposées, et écoutez ce qui résonne en vous. Si une
(uestion vous vient ou si vous souhaitez échanger, je suis la pour vous.

Avec toute ma %ratitude, Sandra Castinel
Thérapeute vibratoire & fondatrice de la méthode Atmace®

Conclusion et remerciements

AN
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https://www.instagram.com/sandra.castinel/
https://www.formation-sandra-castinel.com/blog
https://share.google/gX3x1pcb6SSSAgH3l
https://www.formation-sandra-castinel.com/cgv
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“~2#" Merci de faire partie de cette

9;’;" aventure éner%étique.
? N'hésitez pas a me contacter pour
échanger ou partager vos questions.
Je serai ravie de vous accompaguer.
e

la guérisun est un voyage, pias une
destination. — Buddha
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